Formations médico-sociales & péle ressources

LATELIER DES PRATIQUES
\

S'INITIER AUX SIGNES DE LA LSF (LANGUE DES SIGNES FRANCAISE)

PREAMBULE

Professionnel-les de la petite enfance, vous souhaitez développer la communication et le langage chez les jeunes enfants accueillis ? Cette
formation vous permettra de découvrir les bases de la Langue des Signes Frangaise (LSF), d'en comprendre ses spécificités et
d'expérimenter vos premiers signes afin de développer une communication a la fois accessible a tous les enfants, et inclusive (notamment si
un jour vous étes amené-es a accueillir un enfant sourd.

Les enfants ressentent des émotions variées, ont des besoins et des envies qu'ils ne peuvent pas toujours exprimer, ce qui peut générer de
la frustration, tant pour eux que pour les professionnel-les. L'utilisation des signes issus de la LSF permet de réduire cette frustration, de
favoriser les échanges et la complicité entre enfants, parents et professionnel-les, tout en stimulant le développement intellectuel et le
processus d'apprentissage avec la mémoire visuelle et la compréhension. Cela renforce également la confiance et I'estime de soi de I'enfant,
qui se sent compris, qui peut mieux comprendre ce qui I'entoure et étre acteur de ses interactions. De plus, la LSF constitue un véritable
levier pour faire émerger le langage : des études montrent que les enfants ayant appris la langue des signes commencent a parler plus t6t
que ceux n'en ayant pas bénéficié.

Les signes appris seront directement liés a votre quotidien et déterminés en lien avec celui-ci, pour une mise en pratique simple et immédiate.
L'apprentissage de la LSF s'inscrit dans une démarche collective visant 'amélioration du quotidien et des conditions d'accueil car chacun-e
peut les utiliser, quel que soit son réle au sein de I'équipe.

COMPETENCE-S RENFORCEE-S
e Maitriser les signes de base du quotidien pour accompagner le jeune enfant et assimiler une posture de communication avec le jeune
enfant qu'induisent les signes de la LSF.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
e Apprendre les spécificités de la LSF.
e Comprendre l'intérét des signes auprés des enfants sourds et entendants.
e Expérimenter des signes pour mieux communiquer avec l'enfant.
e S'initier aux comptines signées.

PUBLIC CONCERNE

Professionnel-le's des établissements d'accueil collectif et des services médico-sociaux , sociaux et de santé . Formation concourant au
développement et au renforcement des compétences pratiques et techniques pour I' accompagnement du jeune enfant et/ou de I'enfant en
situation de handicap.

PRE-REQUIS
e Inscription inter-établissement (individuelle) : prise en compte de I'expérience et/ou du dipléme (du secteur médico-social ou du soin,
niveau 2 minimum).
e Inscription intra-établissement : profils des bénéficiaires déterminés avec I'établissement selon les objectifs définis, la dynamique
d’équipe...
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PROGRAMME

La temporalité et le contenu de la formation seront ajustés selon les besoins des professionnel-les de la structure : 1/2 journée ou 1 journée
compléte ou 2 demies journées espacées.

e Présentation de la LSF et du FS.
e Paramétres des signes.
e Adaptations communicationnelles et posturales (en groupe et en relation duelle).

e Apprentissage des signes de base pour communiquer avec le jeune enfant (mots choisis en concertation avec la structure).
e Comptines signées.

Une formation sur la surdité est également proposée par Sandra MORETTI et peut se combiner a cette formation, le programme est
disponible sur le site internet de I'Atelier des Pratiques.

MODALITES PEDAGOGIQUES

e Expérimentations pratiques (mimes, bindbmes, réalisation de vidéos).
e Apports théoriques (les signes en image, bibliographie et sources).

SUIVI DES ACQUIS INTERVENANTE

e Exercices pratiques. Sandra MORETT], éducatrice spécialisée et de jeunes enfants,
formatrice spécialisée dans I'apprentissage de la LSF, la surdité et
les signes d'alerte des troubles du langage chez I'enfant.



