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COMMUNICATION NON VERBALE, SENSORIELLE ET ALTERNATIVE : 
UNE APPROCHE S'INSCRIVANT DANS LES COMMUNICATIONS 
ALTERNATIVES ET AMÉLIORÉES (CAA) 
 

 

Durée 
 

Effectif 
 

Modalité 
 

Réf. 

14 h / 2 j 6 à 12 Présentiel PRO-2027-19 

L’Atelier des Pratiques et les établissements d’accueil mettent à disposition des locaux adaptés à l’accueil d’un public en situation de handicap. 
 Si besoin d’une aide technique pour le suivi de la formation, nous contacter. 

 

PRÉAMBULE 
 

La communication est un besoin et un droit fondamental, néanmoins certaines personnes accompagnées par les professionnel·le·s des 
secteurs médico-sociaux ou de santé sont parfois confrontées à des difficultés de communication, en lien avec un trouble de la 
communication présent dès la naissance ou apparu au cours de la vie. Des moyens sont mis en place pour rendre la communication la 
plus accessible que possible à toutes et tous. 
 

La Communication Alternative et Augmentée (CAA) regroupe ainsi divers moyens permettant aux personnes de communiquer autrement 
que par la parole, et ceci afin de soutenir leur expression et leur compréhension : gestuelle, pictogrammes, dispositifs électroniques... Ceci 
permet de ne pas attendre l'émergence d'un langage oral pour communiquer, sans pour autant freiner son développement. La mise en 
place de la CAA implique l'entourage et les familles des personnes accompagnées ainsi que les professionnel·le·s. 
 

 
COMPÉTENCE RENFORCÉE 
 

● Soutenir l'expression et la compréhension par la Communication Alternative et Améliorée (CAA). 

 

 
OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 
 

● Définir la communication, la communication alternative et améliorée. 

● Expérimenter différentes méthodes de communication alternative et améliorée. 
● Identifier les moyens de communication les plus adaptés aux patient·es/résident·es. 
● Mettre en place la communication alternative et améliorée dans une équipe pluridisciplinaire. 
 

 

 
PUBLIC CONCERNÉ 
 

Professionnel·le·s des établissements et des services médico-sociaux, sociaux  et de santé. Formation concourant au développement et au 
renforcement des compétences pratiques et techniques pour l'accompagnement de proximité des personnes dépendantes, en situation de 
handicap, de soin et de perte d’autonomie. 
 

 
PRÉ-REQUIS 
 

● Inscription inter-établissement (individuelle) : prise en compte de l’expérience et/ou du diplôme (du secteur médico-social ou du soin, 
niveau 2 minimum). 

● Inscription intra-établissement : profils des bénéficiaires déterminés avec l’établissement selon les objectifs définis, la dynamique 
d’équipe… 
 

 

  

Tarif individuel 
 

Tarif groupe 
 550 € NET 2660 € NET 
 (Hors frais de déplacement) 
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PROGRAMME 

Introduction par la définition 

● La communication : un besoin fondamental, un émetteur-un récepteur, un cadre propice et un contenu adapté. 
● La CAA et son importance dans les contextes médico-sociaux et de santé. 

Expérimentation de la CAA 
● Identification des différents types de CAA : gestuelle, pictogrammes, dispositifs électroniques... 
● Analyse de cas concrets de mise en pratique de la CAA. 
● Expérimentation des différentes méthodes : TEACCH, Makaton, PECS... 
● La Stimulation Basale comme aide ou comme outil à la communication. 

Identification des moyens de communication adaptés 
● Analyse des capacités et des besoins de communication des personnes accompagnées. 
● Étude des possibilités de l'entourage de la personne en termes de mise en œuvre. 
● Critères de choix des outils en fonction des capacités et besoins spécifiques. 

Mise en place de la CAA dans une équipe pluridisciplinaire 
● Stratégies pour intégrer la CAA dans les activités quotidiennes. 
● Identification des freins potentiels à la mise en place de la CAA. 
● Prioriser notre temps en faveur des besoins fondamentaux des personnes accompagnées. 
 

 

 

 
MODALITÉS PÉDAGOGIQUES 
 

● Apports théoriques. 

● Études de cas (vidéos). 
● Expériences pratiques. 
 

 

SUIVI DES ACQUIS 
 

 

INTERVENANT·ES 
 

● Exercices pratiques. 
● Questionnaire. 
 

● Rémi SAGE, formateur (psychomotricien)  
● Lucie CHAMPENOIS, formatrice (monitrice-éducatrice, cheffe de 
service, enseignante spécialisée, psychothérapeute)   
● Valérie FAVRIL, formatrice (orthophoniste) 

  

 

NOUS CONTACTER 
02 56 61 01 94 organisation@atelierdespratiques.fr www.atelierdespratiques.fr 
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