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FORMATRICE / COACH PROFESSIONNELLE ET 
PERSONNELLE                                                        

 
EXPERIENCES PROFESSIONNELLES : 

En tant qu’éducatrice de jeunes enfants et spécialisée :  
2000 à 2023 : Institut Médico-Educatif CESAP -  Rueil-Malmaison 
   Educatrice Spécialisée et coordinatrice. 
   Suivi et Elaboration de projets adaptés (4-12ans) 
1999 à 2000 :   Maison ST Charles Orphelins apprentis d’Auteuil - Le Vésinet 

 Educatrice en Foyer de l’enfance. Suivi au quotidien et élaboration de projet et de rapports 
de comportement destinés au juge. Placements judiciaires et administratifs (3 à 12 ans) 

Février 1999 : Maison d’enfant ELIANE ASSA- Draveil 
 Educatrice auprès de jeunes en difficultés, placements judiciaires (12 à 21 ans) 
1997 à 1998 :  Entreprise Club Méditerranée - (Suisse, Italie Espagne) 

Educatrice de Jeunes Enfants en crèche collective (4 mois à 3ans) 
1992 à 1994 : Ville de Rueil-Malmaison 

Animatrice en Centre Aéré Maternelle et centres de vacances (3 à 6 ans) 
 

En tant que formatrice : 
-Diverses actions de formation dans deux domaines différents sous forment de vacations par le biais 
d’organismes de formation dans les structures : MAS, IME, CAMSP, FAM, Foyer de vie, SESSAD. 

- L’approche de la stimulation basale :  
2011 à ce jour :      avec A.I.R Formation, APF Formation, CESAP Formation, L’Atelier des Pratiques 
 
-En tant que formatrice indépendante auto-entrepreneur et depuis juin 2022 Sarl LianceCoaching :  
2014 à ce jour : L’approche de la stimulation basale 
 
DIPLOMES/ CERTIFICATION : 
2023 : Expert coach – Science de l’éducation de la santé, Sérénity coach Institut 
2022 : Coach professionnel et personnel, Formation RNCP, Serenity Coach Institut 
2011 : Pédagogue spécialisée : Certification de formatrice à l’approche de la Stimulation Basale : par 
l’Association Internationale de la Stimulation Basale situé en Allemagne. 
2006 : Master en Développement de Compétences dans la Formation d’Adulte, option Formation à 

l’Intervention et à l’Analyse des Pratiques, Paris X. 
2005 : Licence des Sciences de l’Education, Université de Paris X. 
1996 : Diplôme d’Etat d’Educateur de Jeunes Enfants, au Centre de Formation  « Saint-Honoré » Paris. 
1992 : Baccalauréat Professionnel de Comptabilité/gestion, Puteaux. 
1990 :  BEP d’Administration Commercial et Comptable, au Lycée Professionnel de Puteaux 
 
FORMATIONS CONTINUES : 
2024 : Formation Gestes Conscients d’Apaisement, L’atelier des Pratiques 
2016 : Formation sur le Dépistage des troubles du développement de l’enfant, de la naissance à 2 ans, APF 
Formation et CAMPS de Villeneuve d’Ascq. 
2015 : Formation Crises, colères silences… Ces comportements qui nous troublent. APF Formation. 
2014 : Formation et agrément au Parcours de Reliance : animation de groupes fratries avec un protocole 
spécifique à Astram Pro. 
2014 : Formation sur les troubles de la vision chez l’enfant handicapé, Centre la Pépinière, Lille. 
2014 : Formation Le temps de l’un, le temps de l’autre. La complexité d’une rencontre. APF Formation. 
2013 et 2016 : formation premier secours et incendie, en intra IME Les Cerisiers. 
2013 : Formation à la Communication Alternative Adaptée, E. CATEX NEGRE, APF Formation. 
2018 : Technicienne certifiée en Programmation Neuro Linguistique, France PNL. 
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DIVERS : 
Anglais, lu, parlé et écrit – Lecture –  Marche rapide, Méditation pleine conscience– Loisirs et voyager en 
famille. 
 




