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COMPETENCES 
Management  d’équipes : accompagnement global et individuel, gestion de 
crises, montée en compétences  
RH : planification, recrutement, entretiens  
Evaluation médico-sociale 
Conduite et gestion de projet   
Formation : plan, coordination et animation de sessions ;  
Communication : bienveillante   
Démarche Qualité : mise en œuvre et développement   
Recherche et Développement : création d’événements  
Partenariats : mise en place, développement, animation  
Gestion : Comptabilité, fiches de payes 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 
Depuis 2023. Bretagne   Evaluatrice médico-sociale 

    Pour BGP Conseil : Missions ponctuelles 

2021 à 2024. Vannes (56)   Responsable d’un Ehpad 24 places 

    Sœurs de la Charité St Louis, Secteur personnes âgées 

2019 à 2021.  St Brévin (44)    Chef de service médico-social                                          
IME L’Estuaire, Secteur enfants handicapés 

Hiver 2018. Auray (56)   Chef de service 

    Association Saint-Yves, secteur Protection de l’enfance 

2015 à 2018.  Vannes (56)     Coordinatrice du projet éducatif                                          

Optimômes, Secteur petite enfance 

2011 à 2012. Rochefort-en-Terre (56) Coordinatrice de la vie sociale, stagiaire 

    Ehpad, secteur personnes âgées 

Depuis 2001. Morbihan (56)  Formatrice 

    Askoria, Grimes, CLPS, Bretagne Compétences, SFSM  

2005 à 2007. Muzillac (56)  Coordinatrice 
    Manger Bio 56, secteur alimentaire 

2004 à 2007. Theix (56)  Animatrice 
    La Villa Bleue, secteur personnes âgées 

2002 à 2007. Muzillac et Vannes (56) Correspondante locale de presse 
    Ouest-France, secteur de la presse 

2002 à 2004. Ste-Reine-de-Bretagne (44) Aide-médico-psychologique 
    Ehpad Les Ajoncs, secteur personnes âgées 

1994 à 2000. Arzon (56)  Monitrice d’atelier 

    Esat du Moulin Vert, secteur handicap 

1985 à 1993. Auch (32)  Restauratrice 

     

FORMATION 
2022   Evaluateur externe            BGP Conseil 
2018             CAFERUIS                         Askoria Lorient 
2012                DEJEPS Coordinateur de projet d'animation sociale, IRTS Rennes 
1984                 Bac Sciences Médico-Sociales,                    
2000                  Aide-Médico-Psychologique            Grimes Saint-Avé 
2008   Jury de VAE 
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