
P R O F I L
> INDEPENDANTE                                                                       depuis 2016
. Formatrice : Toucher relationnel, Gestion du  stress&émotions, 
Médiation corporelle, Relaxation et respiration dans les soins
ASKORIA / GERFI / IRFA / SYNERGIES DCF / IFPEK 
. Interventions de médiation corporelle en ESSMS
CEF Groupe SOS / Protection de l'enfance Envol, Essor / IME EDEFS 35
. Soins individuels en Massage

> ÉDUCATRICE SPÉCIALISÉE                                                       2010 - 2019
. Essor | Milieu ouvert, Centre Maternel, Lieu de vIe| Rennes        
. Maison d'Enfants AEREA| ARASS |Rennes                               
. Accueil de Jour pour autistes Kiêthon|Médréac                 
. Famille d'Accueil Spécialisée|ADSEAM                                                   
. IME La Chaperonnière |EDEFS| Antrain                                    
. Maison de l'Enfance de Carcé|Bruz                                                 
. Centre Départemental de l'Enfance | Chantepie                    
. IME Corlay|Saint-Brieuc | IME Les Vallées|Dinan                      
. Hôpital Psychiatrique pour Adolescents|CHS du Gers        
. Service éducatif et thérapeutique Envol|Saint-Brieuc                
. Intervenante en Ferme Thérapeutique| Castagniers                
                   
> AUTRES
. Coordinatrice Réseau Femmes de Bretagne                         2020-2021
. Tutorat de stage Éducateur spécialisé                                 2015 / 2020

. Pratiques corporelles :
Body Mind Centering, danse,
yoga
. Randonnée

2023 I Pédagogie par la Nature
2022-2023 I Athéna I Approche Montessori pour les 0-3 ans
2021-2022 I Alice Browaeys I Régulation par l'approche somatique et expressive
2020 I Sens&co I Faciliter l'intelligence collective
2020-2021 I Université Paris Saclay I Pratiques psychocorporelles et santé intégrative
2019 I CCI Bretagne I Formateur occasionnel CCE
Depuis 01/2018 | Supervision individuelle
2019-2020| Formation continue en Techniques de Massage
2015-2016 | Formations internes I Gestion des conflits, Actes éducatifs
2015 - 2016 | EFF I Certificat Toucher bien-être
2012-2013 | EPB I Groupe de travail sur les adolescents
2010-2011 | Université Toulouse 2 I L3 Psychologie Mention B / Psychologie
interculturelle / Psychanalyse
2007-2010 | ASKORIA I Diplôme d’Etat d’Educateur Spécialisé / Mémoire professionnel
sur le passage à l'acte à l'adolescence
2005-2007 | Université Rennes 2 I L1 et 2 Psychologie / Criminologie
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Engagée dans les approches
corporelles et la relation d'aide, je
suis convaincue de l'impact du
corps dans les pratiques
d'accompagnement : placer le
corps au cœur des pratiques,
comme matière première de la
relation.

Erell PREVOS




